
Ruderverein Hoyer 
c/o Kirsten L. Jessen, Hjejlen 4, 6270 Tondern

Tel. 0045 4037 3802 – E-mail  rudervereinhoyer@hotmail.com
www.Ruderverein Hoyer.dk

Aktiviteter/Veranstaltungen 2019

Genaralversammlung -generalforsamling Dienstag/tirsdag, den 15. Januar kl.19.00 Uhr

Damenabend                                              Donnerstag/torsdag,  den 7.März/marts kl  18.30 Uhr

”Frühjahrsputz”/rengøring            Dienstag / tirsdag den 2. April kl  16 Uhr

Rudern bei Dyvig/ Ro ved Dyvig Badehotel :         Sonnabend,/ lørdag, den den  6.April

Anrudern/standerhejsning                        Sonntag/søndag  den 7. April kl.10.00 Uhr

 Skt. Hans/ SOMMERFEST                        Sonntag,/søndag,  den 23.Juni kl.18.00 Uhr

Herbstputz”/rengøring                          Montag,/mandag, den 9.September efter træning

Wanderrudern  i HOYER                             Sonnabend/lørdag den 14. September kl. 9.30 Uhr

Abrudern mit Essen  + mad                     Sonntag/søndag,  den 20. Oktober kl./15 und 17 Uhr

Fischessen, Ritas Spezialitet         Donnerstag, torsdag, den 14 November 18.30 Uhr

TRÆNING

WINTER:---Rudern/ergometer træning mit MOK : Montags ab 16.15 (UNGERADE WOCHEN/
ulige uger )

SOMMER AB/ fra uge/ KW 15 : INFO folgt/følger 

*Ausserdem ist geplant:
”mand over bord”----”Mann über Bord” -ABEND  jvf kajak und Ruderregeln
Tidspunkt følger/Zeitpunkt wird später bekanntgegeben !
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